
　　　　　　　　　令和元年６月○○日

シルバーカレッジ垂水会

    伝　　言　　板
会からの一言

今回配信の項目

事務局からの連絡

本メールの配信はシルバーカレッジ垂水会の役員が地域毎に分担して行っています。

本メールについてのお問い合わせ、ご意見等については、このメールの発信者への返信で
お願いします。

今後、メールアドレスの変更等がある場合には、ご連絡よろしくお願いします。　

（本部事務局）

カレッジホールでデュエットを歌うのは度胸がいります。わかりますか，大変なことが。
今振り返ると楽しい思い出です。

1．垂水会月次ニュース　10月号

3. ボランティア活動報告　　「マジック大会」

2．地域ボランティア活動へ参加しましょう（資料・再掲載）

なお、アドレスを登録されている会員の皆様には、メール添付で資料を配信させて頂いております。
又、郵送希望の方々には、概ね６か月毎に纏めて郵送させて頂きますので、ご理解の程お願いします。

決まったのは９月初旬で１ヶ月強あり、フレーズが４節と短く、大丈夫だろうとたかを括っていまし
た。ところが、練習してみると、テンポはスローなのですが、なかなか歌えません。１週間たち、２
週間たち、それでも歌えません。歌詞は暗記しました。でも、メロディーの音程が狂い歌えないの
です。でも練習するしかありません。学園祭当日、自宅での練習でやっと歌えました。

  配信　No  ３１10      

暑かった夏が嘘のように涼しくなって来ました。
皆様におかれましてはご健勝のことと存じます。
１０月といえば、学園祭ですね。私にとって２年前の学園祭は格別のものでした。

現役時代、私はオールディズクラブに所属しており、３年生はソロで歌う習わしがあり、２年生か
らデュエット曲の１９５０年代のラブソングで「ヘイ　ポーラ」を歌わないかとの打診がありました。
そこで３年生で話し合いをし、私が「ポール」、同期の北村さんが「ポーラ」を歌うことになりまし
た。

シルバーカレッジ垂水会　　代表　戸島峰光（（国際２２期）

4.親睦会「ボーリング大会」ご案内　（再掲載）

5.『神戸マラソン沿道クリーンアップ作戦』へのご協力について

　　　　　令和元年10月13日
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SC垂水会では、現在、８つの活動グループが、地域ボランティア活動を実施しています 
 

これらの活動グループは、永年の実績を有し、垂水会を支える活発な活動を行っています。 
 

これらの活動グループの詳細は“グループわ“のホームページの地域活動-垂水区をご覧下さい。 
 

http://www.wa-net.jp/www-wa-net-jp/file/chiiki_08.html 

各グループの活動に関心のある方は、下記の世話人に直接ご連絡いただき、活動の具体的

内容についてお尋ねください。 

いきなり入会云々でなく、まず、説明を聞いたり、体験するなどして、ご自身が納得できるこ 

とがスタートです。 

みなさまの意欲とパワーに期待します。 
 

ＳＣ垂水会会長 戸島 峰光 
 

活動グループ世話役  連絡表 
 

ボランティア活動グループ 世話役 期 電話 Eメール  アドレス 

垂水区行政支援 戸島 峰光 ２２期 ２１９－５６５５ m_tojima_stay@yahoo.co.jp 

舞子駅周辺ガイド 増本 敞 １４期 ７８１－０９４９ masumoto.akira0949@ｇmail.com 

舞子駅周辺美緑花 中島  征一 １９期 ７６７－９３５０ kbsn-4519@hi-net.zaq.ne.jp 

福田川クリーン作戦 山口  昭典 １８期 ７９３－２５９５ qqzs9emd@bell.ocn.ne.jp 

のばら学園施設支援 庭瀬  正一 １３期 ７０９－１８０４ niwase@silver.ocn.ne.jp 

ジョイ垂水施設支援 国枝  隆二 １０期 ７５３－２５８６ zan44430@lagoon.ocn.ne.jp 

多聞ひまわり幼稚園施設支援 湊 理宙 １１期 ７５３－６１６８ hirominato@kobe.zaq.jp 

サークル・クルレ施設支援 望月 幸次郎 １９期 ７９５－２４５１ mochi-kobe0930@nike.eonet.ne.jp 

 

 
 

（資料２） 3 

地域ボランティア活動へのお誘い 
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