
私は、現在、自宅近くの幹線道路で、北五

葉小学校児童の通学を見守るため朝の立番活

動をしています。私が、この活動を始めたきっ

かけは、シルバーカレッジで、色々なボラン

ティア活動の事を知り、「これなら自分にも

出来る」と思ったからです。

当初は、子供達に挨拶をしても「この人何

だろう？」と、表情が硬かったのですが、今

では、児童からも挨拶され、先生方や、父兄

の皆様からも、感謝され、活動の悦びを感じ

ています。

時には持病の腰痛のため、辛いこともあり

ますが、通学する子供達の明るい笑顔を見、

また、元気に挨拶を交わすことで、彼らから

パワーを貰い楽しく頑張っています。

今、唯一の悩みは、この活動が当北五葉地

域では“私だけ”と言う現状です。今後は、

一人でも多くの方に、子供たちの通学を見守っ

て頂きたいと願っています。朝30分位です。

ご自宅近くの通学路で結構ですので「やって

見よう！」と思われる方は、ぜひ参加をお願

いたします。

北五葉小学校の見守についてのお問い合わせ

は、わたしにお願いします、

連絡の電話番号は592－2803です。
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「私のボランティア活動」

国際12期 飯川泰郎

（北区）

北五葉小学校の見守り活動

H21年３月末に、「北区谷上ふれあいまち

づくり協議会」よりパソコン教室指導員派遣

の依頼を受け、わ北区役員会にて受託を決定

し担当者が決まった。6月より3回ほど先方と

打合せの上、月2回で合計13回コース、PC 7台

＋受講者用PCで9月から実施と決定。結局、谷

上側では“Vista” 7台と“Windows7” 13台

のPC購入及びプリンターとプロジェクターを

準備した。募集の結果、30名の受講者で初日

を迎えた。10月23日。PC全くの初心者が半数

近いと思った。私と川岸氏が講師または指導

員、佐伯氏が指導員の分担で開始。13回コー

スなので、PCの基礎関係を2.5回、WORD2007を

3.5回、EXCEL2007を4回、IN-NET &メールを2

回、デジカメ（谷上側上畑氏担当）1回。予備

で「地図付き招待状」作成（上畑氏担当）と

「年賀状作成」各1回を実施。授業は1回2時間

で、最初15分は質問で残りを講義とし、開始

前30分は希望者の質問を受けた。毎回レジュ

メを用意し教科書も利用し講義の理解度を深

めた。3回目位から受講者が減り始め20名に確

定。受講者は熱心でよく勉強されたと思うが、

強いて言えば時間が5回ほど更に必要だと感じ

た。H22年度は5月より月2回で全14回コースで

実施予定。現在受講者募集中である。

谷上パソコン講座
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