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② 遊喜幼稚園での餅つき大会 

  食育ボランティアでお手伝いし

ているご縁で餅つき大会に会員 12

名が参加した。大きな臼の周りを

100 名の園児達が囲み、見守る中 

わ のオジサン達も昔取った杵柄、

なかなかの腕前で力強く杵を振り

下ろす。園児たちも小さな杵で 2

～5 回搗く、どの顔も嬉しそう。早

速搗きたてのお餅を美味しそうに

口にしていた。日本古来の行事は

食育を通じて子ども達に引き継い

で生きたいものです。和やかな一

日でした。 

 

① 毎年秋の恒例研修バス旅行 
  晴天の下、10 月 16 日東灘担当

の増金理事も加わって、総勢 34

名が参加した。東灘区役所を 9 時

出発。ポートアイランドの田崎真

珠(株)本社で真珠についての研

修を受け、一路西へ。赤穂城址、

大石神社で記念撮影し、坂越の古

い街並みを散策して帰神の途に。

楽しい一日であった。 

③ ボランティアの表彰を受ける 

 特別養護老人ホーム｢サンライ

フ魚崎｣から歌の友愛訪問で表

彰を受けた。ホームの皆さんと

楽しく一緒に童謡・唱歌・懐メ

ロなどを歌って 5 年目の節目で

の表彰はとても嬉しかった。こ

れからも少しでも皆さんに役立

つよう仲間と一緒に歌い続けた

い。西村笑子さんも書道指導で

ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ表彰を受けられた。 

昨年、真星病院からの依頼で入

院患者及びデイケアーで来院され

る方を対象に、月 1 回１時間程度

のボランティア活動依頼を受け、

活動仲間を集い、「へ音記号」グル

ープを立上げました。 

その活動内容は対象者の皆さん

も参加できるカラオケ教室的なも

のと手品・男声カルテット・フラ

ダンス・南京玉簾等聴いて、見て、

楽しんでもらう内容のものを組合

せた活動を実施しています。当初

カラオケ教室は遠慮がちな参加状

況でしたが回を重ねるごとに雰囲

気もうちとけて、皆さん元気よく

歌うようになり、手をふったり、

声に出しての挨拶で意気投合の活

動成果が得られる様になりまし

た。現在会員 8 名です。 

 

大石神社参拝 

餅つき大会 

グループ わ 創立１０周年ボランティア活動標語 

とどけたい あなたのもとへ わ の愛を 
(中沢千枝子 作) 

 

手品の妙技披露 

 花山梅林会の最近の活動状況を

お知らせします。本活動グループ

が発足して早９ヶ月が経ち、参加

会員数も皆様のご協力で現在40名

（目標 50 名）となりました。既存

の梅林は剪定や下草刈などの初期

手入れは終了して、現在は新しい

梅林候補地として東斜面で既存雑

木林の伐採と下草刈を行いながら

1.2 段目はほぼ終了し、3 段目を 12

月度より着手した状況です。雑木

林の大木伐採には一苦労がありま

すが幸いにも環境部会所属の「里 

       （次ページに続く） 

表彰式賞状授与 

“ガイドボランティアを 

募集しています“ 
(土、日、祝日の活動です。) 

☆ フルーツフラワーパーク園内ガ

イド をしませんか？ 

フルーツフラワーパークへ来園

する御客様とおもてなしの心で

接し、喜んで貰えた時などやりが

いを感じる楽しいボランティア

です。 

☆ 有馬観光ガイドボランティア 

をしませんか？ 

有馬温泉に来る観光客へ日帰り

入浴の案内、観光場所・コースの

紹介をします。 

詳しくは わ 事務局にお問い合

わせください。      橋野 

（０７８－７４３－８１０１） 

行事を写真で報告 

音 5-文 藤井潤子 

｢花山梅林会」の活動状況 

会長：（園 10）塚本桂三 

「ヘ音記号」グループ活動状況 

代表：（国-6）黒田 宏 


