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 グループ 「わ」西区会だより NO.229 令和 7 年 12 月号 

異常な暑さが続いた夏が終わったと思ったら、急に涼しいというか寒い?!秋が一気にやってきました。また、今年はインフル
エンザが例年以上に早く流行しているようです。皆さん、体調管理には十分気を付けましょう！ 

１．西区会 11月度役員会 
11 月 17 日(月)10:00～11:00 西区役所 2 階のボランティアセンター会議室においてグループわ 西区会役員会が

開催され、杉江区会長より本部会議(理事会、運営委員会)、西区会 11 月実施イベントの報告がり、12 月以降の活
動計画などが議論されました。 

２．グループわ 本部・シルバーカレッジ関係トピックス 
わ 本部及びシルバーカレッジで実施あるいは実施予定のイベントで特に西区会の皆様にお知らせしておきたい項目をトピック

ス的に紹介します。 
(1)グループわ 本部関連 

• 学習支援研修会(11 月 7 日)；神戸市教育委員会特別支援教育課の宮川指導主事が｢障害のある子供の理解と
支援｣というテーマで講演された。障害を持つ子供たちへの接し方について現場の実態をよく踏まえた説明がありとてもため
になった。 

• 親睦グラウンドゴルフ大会(11 月 8 日)；天候に恵まれ行楽日和の日の開催となったが、11 月第 1・2 土曜日は学校
園ボランティアと重なることが多いため、次年度より開催日の変更も検討するとのことであった。 

• 神戸市地域交流センター運営業務；西高丸地域交流センター管理運営メンバー応募は 1 名辞退があり、17 名に減
った。地域の｢ふれまち協議会｣との共同運営で何とかなりそうであるが厳しい状態とのこと。本運営業務はグループわ の
財政面への寄与が期待できるため、積極的に取り組んでいく。西区の「太山寺地域交流センター」についても応募西区
会会員各位には一層の協力を期待したいとのこと。 

(2)シルバーカレッジ関連 
• オープンキャンパス(11 月 10～14 日)；今年の参加者は 237 名で昨年より 80 名ほど増えたとのこと。1 月 20～22

日には学校説明会も計画しているのでグループわ の皆さんにはまたご協力いただきたいとのこと。 

３．グラウンドゴルフ同好会 11 月度例会(11月 19日)報告
11 月 19 日(水)しあわせの村すずらんゴルフ場クローバーコースで 11 月例会を開催しました。前半は曇りでしたが、後半は

晴れて暖かくなり、しかもコースは貸し切り状態でゆっくりプレイすることができ、参加者 6 名が気持ちよくグラウンドゴルフを楽しむこ
とができました。 成績は 1 位松井さん、2 位灘井さんでした。 
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4．ウォーキング同好会 11月度例会(11 月 28日)報告
晩秋ではありましたが 8 名の方が参加され、天候に恵まれとても気持ちの良いハイキング日和でした。今回のコースは須磨区

の北のはずれの山間から南の海沿いの都会までほぼ一直線に南下するということで、距離もそれなりにあるのかなとかなり緊張し
ておりましたが、歩行距離は離宮公園内と須磨寺境内の散策を除くと 5.5km と想像していたよりかなり短かったのでびっくり！ 
それにしては、かなり疲れてしまいました。 

   
 よこお野路菊の丘 須磨離宮公園 須磨寺 

5．今後の行事予定(11月末現在で判明分のみ) 

予定日 行事 概要 備考 

12 月 18 日(木) グラウンドゴルフ例会 すずらんゴルフ場クローバーコース 原則、奇数月は第３水曜日、偶
数月は第３木曜日開催 

参加申込先；shitou41314@nike.eonet.ne.jp：松井 英男 

1 月 12 日(月) ウォーキング同好会 1 月度例会 性海寺追儺式  

参加申込先；info@yao-ec.co.jp：八尾 芳樹 

1 月 22 日(木) 西区会新年会 オリエンタルホテル ビュッフェ嵯峨野 詳細別途お知らせ 

参加申込先；sn080203@zeus.eonet.ne.jp：中部 周二 
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