
東灘区：カモメ､西北､保久良､灘区：マリーゴールド､

中央区：グループポーアイ､葺の会､北区：KSCからと､KSCつくし､

SC泉台､かつらぎ､すずらん､すずらん東､ひよどり台､フラワー､

やまだ会､ほくしん､広陵小倉会､桜の宮､甲緑､星和台鳴子､

北五葉､箕谷会､南五葉きみかげ､兵庫区：兵庫えびす会､

兵庫北､長田区：サルビア北､サルビア南､須磨区：KSCたかくら､

KSC松尾､コスモス須磨､若草､神の谷､西落合､村雨､白川､

須磨菅の台､須磨多井畑､須磨妙法寺､須磨落合花谷､須磨竜

が台､須磨横尾､垂水区：SC塩北､アジュール舞子､ジェームス､

ジェームス山､パールブリッジ､みどりの会､やまもも､垂水多聞会､垂

水名谷会､西区：あじさい､おしべ桜が丘､なでしこ1､

なでしこ2､なでしこ3､なでしこ4､なでしこ5､ひばり

東灘区会、灘区会、

中央区会、兵庫区会、

北区会、長田区会、

須磨区会、垂水区会、

西区会

地域交流会  と  グループわ  区会
一緒に活動している事例が、たくさんあります

地域活動の課題は、それぞれが抱えています



5月29日 地域交流会・わ 区会懇談会

当日は、地域交流会43グループの代表と、
グループわ 9区会代表・担当理事が一堂に顔を合わせ、
活動状況・今後の運営において意見交換しました

[参加者からのコメント]

・地元のグループ・区会との顔合わせは有意義であった

・KSC内でも知らなかった同区内の横のつながりができた

・お互いの困りどころの話ができた

・今回は話し合いの時間が足りなかった

・たくさんのグループが集まり、部屋を分けてほしかった

地域交流会  と  グループわ  区会
一緒に活動している事例が、たくさんあります



横尾小学校「田植え」ボランティア 須磨「村雨」グループの海岸清掃 星和台小学校の見守り隊

植栽・野菜作り手伝い「ほくしん」 「やまもも」地域清掃活動 「マリーゴールド」都賀川の守り

「サルビア南」花壇整備 「カモメ」「西北」「保久良」西岡本公園 「すずらん東」植栽整備支援

「泉台」地域美化・花壇整備 「すずらん」地域美化・学習支援 「兵庫えびす会」兵庫駅前美化

地域交流会  と  グループわ  区会
一緒に活動している事例が、たくさんあります



グループわ 区会と
KSC地域交流会との連携

令和５年７月５日
KSC３０期生 共通授業

グループわ  区会  の活動事例として
須磨区会をご紹介します



グループわ 区会の役割

近隣地域での
ボランティア活動

区会員相互の
つながり活動

全てのわ会員が自由に参加できる
地域に根ざした活動の場



区会 と KSC地域交流会
その１．連携活動のニーズ

高齢者の就業継続、家族介護の対応、
超高齢化進行etc.の要因による関心低下

KSC現役とOBとの連携により動員力を
増やし持続可能な地域活動の体制を強化

地域活動に参加する会員の減少



区会とKSC地域交流会
その２．地域活動の連携（須磨区会の例）

須磨区会（7） SC地域交流会(14)

Aブロック

Bブロック 高倉台・多井畑

Cブロック 横尾・妙法寺

Dブロック南落合・花谷・東落合

Eブロック 竜が台・菅の台

Fブロック 西落合・神の谷

Gブロック 松尾・白川・若草

コスモス須磨＆村雨

たかくら＆多井畑
横尾＆妙法寺
落合・花谷

竜が台＆菅の台

西落合＆神の谷

松尾＆白川＆若草

絆

板宿・東須磨・だいち・若宮・西須磨・北須磨



◎名谷すみれ苑：外出行事付添い
◎須磨パティオ：お買物サポータ
◎名谷駅前広場：太極拳

ゆったり体操
◎神の谷社会福祉センター：

フォークダンス支援
◎障がい児童デイサービス施設

（キツツキの森）：園芸助成
◎須磨海岸清掃

◎学習支援・学校園ボランティア
◎学校・児童施設の整備支援

こどもの健全育成支援 福祉ボランティア

環境美化

地域でのボランティア活動（須磨区会の例）



子どもの健全育成支援活動での連携事例
（須磨区会の例）

◎西須磨小学校：花壇の手入れ・雑草引き（村雨Gとの連携）
 図書室の環境整備（村雨Gとのローテーション)

◎北須磨小学校：ウサギ小屋の餌やりと清掃（村雨Gとの連携）
市民花壇の植付け（村雨Gとの連携）

                       下校時の見守り（村雨Gとのローテーション)

◎南落合小学校：登校時の見守り（須磨落合花谷Gとの連携）
◎横尾小学校：田植え等米作り支援活動（須磨横尾Gと連携）



環境美化活動での活動事例（須磨区会の例）
◎須磨海岸清掃

 ◎実施日程：４月～１１月の期間、計１５回実施の予定
 ＊４，５，６，９，１０，１１月：各月末日１０時～１時間程度
 ＊７月、８月：毎月曜日８時３０分～１時間程度
 ⇒ KSC地域交流会：村雨（従来より）、

コスモス須磨（R5年度より参加）



地域貢献活動での活動事例（須磨区会の例）
◎神戸マラソンボランティア

◎毎年１１月に開催（コロナ禍で中断していたが、２０２２年
より再開）

◎須磨区会・KSC地域交流会との
合同でボランティア参加

＊２０２２年第１０回大会実績：
１１月２０日（日）8:20～14:30

須磨区会＆村雨G合同メンバーで
須磨ブロックコース（沿道）整理



地域貢献活動での活動事例（須磨区会の例）
◎須磨パティオお買物サポーターの助勢募集

◎実施日：毎週木曜日ＡＭ１０：３０～ＰＭ４：００
◎要員：各日２名

 （複数名登録で毎月都合のつく日での当番制）
◎サポートの対象：

高齢者・体の不自由な方
・小さなお子さま連れの方などのお買いもの

付添い、ご案内等
◎活動場所：須磨パティオ専門店１番館・２番館
・３番館・健康館、須磨パティオの敷地・建物内および駐車場



会員つながり活動（須磨区会の例）

◎グラウンドゴルフ
＠しあわせの村クローバー

コース（月２回）
◎須磨まち歩きの会

＠須磨の名所・史跡めぐりの
健康ｳｫｰｸと歴史講座 春＆秋

◎ウォークラリー大会
＠奥須磨公園・多井畑厄神

（１０月開催）

親睦イベント

◎折り紙教室
＠月一回

◎麻雀教室 ピンフー(平和)の会
＠月一回

趣味の会



相互交流のため区会のオープンイベント
へご参加ください （須磨区会の例）

１．親睦イベント
①グラウンドゴルフ：毎月第１，３月曜日１０～１２時

＠しあわせの村スズランコース

②須磨まち歩きの会：春・秋 年２回
歴史講座と健康ウォーキング



相互交流のため区会のオープンイベント
へご参加ください （須磨区会の例）

③健康体操（太極拳ゆったり体操）
・名谷駅前広場にて毎週土曜日
 （２，８月除く）１０～１１時

自由参加
④ウォークラリー大会

・毎年１回（１０月）開催
奥須磨公園内の秘密コースを２～４人
のチームで探りながら回る競技。



相互交流のため区会のオープンイベント
へご参加ください （須磨区会の例）

２．趣味の会
①折り紙教室：毎月第１水曜日１３時３０分～１６時頃

＠しあわせの村研修館

②麻雀教室 ：毎月第２金曜日１０時～１２時
（ピンフクラブ）＠竜が台地域福祉センター



グループわ 区会と
KSC地域交流会との連携 ～まとめ～

グループわの９区会は、それぞれ地域に密着した 特
長のある活動を行っています。

シルバーカレッジ建学の精神 “再び学んで他のために” 
の実践の場、ＫＳＣ卒業仲間との身近な地域での交流
の場として区会との連携をご検討ください。

ご清聴ありがとうございました。

各区会の活動内容はグループわホームページ
http://wa-net.jp/group-wa/jigyo/kukai/ をご参照下さい。

http://wa-net.jp/group-wa/jigyo/kukai/
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