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法 人 の 概 要 

１ 法人名 特定非営利活動法人社会還元センターグループわ 

２ 所在地 〒651-1106 神戸市北区しあわせの村１番 16 号 

 神戸市シルバーカレッジ内(TEL：078-743-8101 FAX：078-743-3830) 

３ 設立登記日 平成 16 年４月 27 日 

４ 役員 理事長 南 謙二  副理事長 ２名  理事 14 名(含非常勤)  監事 ２名 

５ 会員数 1,173 名 (令和４年 8 月 31 日現在) 

６ 設立の沿革 

 平成 5 年 9 月 しあわせの村に高齢者を対象とした神戸市シルバーカレッジが開校 

 平成 7 年 1 月 阪神・淡路大震災により、学生達が救援物資のボランティア活動を実施  

 平成 9 年 7 月 建学の精神「再び学んで他の為に」の理念を実践するため 

 「神戸市シルバーカレッジ社会還元センター 愛称：グループ“わ”」を設立 

 平成 16 年 4 月 「神戸市シルバーカレッジ社会還元センター 愛称：グループ“わ”」を発展的に解散し、 

 「特定非営利活動法人社会還元センターグループわ 」として発足 

 平成 29 年 5 月 グループわ 設立 20 周年記念事業開催(式典７月 22 日) 

７ 目 的 

一般市民に対して、福祉・社会教育・健康づくりの支援、環境保全の啓発、国際協力、地域のまちづくり、生活文化

の伝承等の事業を行うことにより、公益の増進に寄与することを目的とする。 

８ 組織図 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

本 部 

(コーディネート) 

・窓口・調整・支援 

・直轄活動 

区 会 

(地域に根ざした活動) 

・東灘区・灘区・中央区 

・兵庫区・北区・長田区 

・須磨区・垂水区・西区 

 

部 会 

(趣味・特技を生かした活動) 

・福祉部会・国際部会・環境部会 

・文化部会・いきがい部会 

〇地域      〇個人      〇高齢者施設     〇幼稚園・保育園 

〇小中学校   〇公共施設 

〇しあわせの村内およびその他の団体等 

ボランティア活動 

行政・各種団体・個人 

ボランティア依頼 ボランティア登録 

各区のボランティアセンター 

連携 

連携 連携 

ボランティア依頼 



2 

９ 活動する事業 

(１)在宅・施設等の友愛訪問等の支援事業  (６)国際交流の支援事業 

(２)パソコン等の指導事業    (７)生活文化の伝承活動等の事業 

(３)地域のまちづくり協力等の支援事業  (８)学校・公益団体の運営支援事業 

(４)いきがい、健康づくりの支援事業   (９)ボランティア参加への啓発事業 

(５)環境保全及び啓発事業 

10 主な活動事例 

(１)本部直轄活動 

活 動 先 活 動 内 容 

戦争と平和語り部活動 市内小学校の要請に応じて戦争と平和語り部授業を実施【戦後生まれの後継者募集中】 

パソコン教室 長田区ふたば学舎でパソコン教室を開催。マンツーマンの個人指導 

学習支援 

学校園ボランティア活動 

市内全幼稚園、小・中学校(特別支援学校含む)へ、特別支援学級の支援、教科の指導補助、出前授業等の学習支

援や学校行事の受付、登下校の見守り、図書室整備、花壇の整備、飼育動物の世話などの学校支援を行っている 

須磨一ノ谷プラザ運営 ホールなど 8 部屋の貸室管理運営。(但し月曜日、年末年始は休館日) 

“花実の森”プロジェクト カレッジ北側の里山を“花実の森”と名付けて整備・再生活動を行う 

須磨パティオお買物サポート 
須磨区会主体の活動に対し、そのサポート業務「客先との契約・請求書の発行・サポーターの活動費の支払い・傷害保

険の加入等」を行う 

プログラミング支援 小学生向けに「プログラミング体験講座」を開催 

その他の活動 

シルバーカレッジ協力事業：シルバーカレッジの重要事業への協力と支援活動 

こうべ市民福祉振興協会との協同イベント：わいわいストリート、 夏休み工作塾、ビバ！ハロウィン等 

会員親睦行事： 野鳥観察会、グラウンドゴルフ大会等会員相互の親睦を図る 

 

 

 

 

 

 

  

夏休み工作塾 

会員親睦 グラウンドゴルフ大会 

戦争と平和 語り部 

学習支援 
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(2)-1 区会活動(地域密着型活動) 

担当区 活動先 活 動 内 容 

東灘区 
会員 86 名 

ロングステージ KOBE 岡本 ふれあい喫茶支援 2 回/月 

ロングステージ御影 書道指導、麻雀、畑仕事 2 回/月 

サンライフ魚崎 歌の友愛訪問、手品披露 2 回/月 

グランデ本山 麻雀 2 回/月 

のぞみ幼稚園 菜園管理 2～3 回/月 

遊喜幼稚園 菜園管理 2～3 回/月 

のぞみ幼稚園 畑作業 

住吉川 清掃活動 2 回/年 

チャイルドフェスティバル 出店(東灘の紹介、東灘検定試験等) 

灘区 

会員 42 名 

さくら支援養護学校(名称変更) 郊外活動支援(不定期) 

特養「うみのほし」 現在休止中 

神前ホーム 宿直・見守り＆食事作り 

鶴甲小学校 現在休止中 

福住・摩耶・成徳・高羽・美野丘小学校 学習支援(週１～2 回) 

六甲・西郷・美野丘・成徳小学校 学校行事支援(年 2～3 回) 

中央区 

会員 60 名 

老人福祉施設 ぽー愛 書道教室支援・指導(1 回/月) 

魚崎デイサービス 書道教室支援(1 回/月) 

人と防災未来センター 館内阪神淡路大震災関連展示物の説明・ガイド(１回/週) 

神戸真生塾 散歩介助ボランティア(４回/月) 

あおぞら色彩楽園 お絵かきケアボランティア(１回/月) 

コミスタこうべ 子育て支援行事の見守り，図書室受付及び案内監視(６回/月) 

学習支援、学校園関連行事支援 区内小学校特別支援学級の支援及び学校行事の受付及び案内監視など 

兵庫区 
会員 57 名 

区会のメンバーとの親睦交流を深めながら、活動にも区会員の協力を得て、積極的に取り組んでおります 

親睦交流として、子ども食堂、唄処、お寺で居場所などで活動しています。 
 

北区 

会員 336 名 

高齢者施設「サクラ」 大正琴クラブによる大正琴の演奏(週 2～3 回) 

真星病院、まほしの里 へ音記号による歌、マジック、体操など 

小中学校 特別支援などの学習支援 

北五葉小学校 毎日五葉小学校での通学見守りボランティア 

三木ビーンズドーム 車いすテニス大会出場選手の世話 

花山梅林 花山小学校での梅林管理 

有馬温泉 観光案内へのボランティア参加 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

  

東灘区会 
住吉川清掃活動 

灘区会 
特別支援学校の学習支援 

兵庫区会 
歴史回道ウォーク 

北区会 
地域での通学見守り 

中央区会 
高齢者施設での習字指導 
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(2)-2 区会活動(地域密着型活動) 

担当区 活動先 活 動 内 容 

長田区 
会員 43 名 

西市民病院 屋上庭園花壇の花植え、手入れ 

池田小、五位の池小、板宿小、他 学習支援、行事支援 

特養ホーム 故郷の家 ふれあい喫茶(活動休止中) 

その他 公園清掃、地域ラジオ体操、他 

須磨区 

会員 198 名 

須磨海岸清掃 夏季毎月曜日、春秋は月 1 回の清掃活動 

須磨区内 学校園 

青陽須磨支援学校でのトライやるウィークの支援(コロナの為休止) 

学習支援 / 青陽須磨支援学校、西須磨小、板宿小、横尾小、その他４小学校 

図書室環境整備 (月１回) / 板宿小  

運動会等校内イベント支援 / 花谷小、南落合小、西須磨小、菅の台小 

放課後の補習支援(週１回、校内および菅七集会所)/ 菅の台小 

登校時の見守り (週１回)/ 菅の台小、南落合小学校 

仲良し学級支援(週１回)/ 高倉台小 

ウサギ等飼育動物のエサやりと清掃(夏・冬休中)/ 名谷きぼうの丘幼稚園、菅の台小 

キツツキの森(児童ﾃﾞｲｻｰﾋﾞｽ施設) 花壇整備(月１回、児童と共に花・野菜の栽培) 

神の谷地域福祉センター フォークダンスを通して高齢者の健康・精神面での維持・増強(月２回) 

須磨パティオ 高齢者、体の不自由な方、子供連れの方等へのお買いものサポーター (毎週木曜日) 

神港園サニーライフ白川 週２回入浴後の整髪 (コロナの為休止) 

名谷すみれ苑 初詣などの外出行事の付添い (年 4 回程度、コロナの為休止) 

垂水区 
会員 112 名 

舞子駅周辺ガイド(休会中) 毎土・日・祝日 JR 舞子駅周辺の道案内、観光案内 

舞子駅周辺美緑化 第 2 水曜日、清掃美化  現役学生「みどり会」と協働 

福田川遊歩道クリーン作戦 毎第 2 木曜、福田川中流遊歩道清掃美化 

のばら学園介護支援(コロナ休会) 毎水・木曜 園外散歩介助 

ジョイ垂水高齢者介護(コロナ休会) 毎月曜 高齢者の車椅子散歩介助 

栽培ボランティア 学が丘保育園 毎第 1・3 火曜 農地耕作、園芸指導 

サークル・クルレ 毎第 3 日曜 養護学生農作業支援 

行政支援活動(ボラセン、まちづくり課等) 区役所等からの行事要請により参加(非定常) 

グラウンドゴルフ同好会 毎第 1・3 月曜 垂水健康公園 

ゴルフ同好会(垂球会) 年 2～3 回 垂水ゴルフ倶楽部にて 

囲碁同好会 休会 

西区 
会員 217 名 

パーマリィイン 西神春日台 月 1 回 社交ダンス指導／月 4 回 書道指導支援／月 4 回 コーラス支援(童謡・唱歌) 

木津小学校 毎日 児童登校見守り支援 

ビヴァ・サン神戸 月 1 回 川柳を楽しむ会支援 

デイサービス珠光庵 月 1 回 川柳を楽しむ会支援 

神出自然教育園 月 1 回 児童・園児の野菜教育支援 

介護老人保健施設「永栄園」 年 4 回 コーラス支援(童謡・唱歌) 

西体育館グループ 月 1 回 花壇整備 

なでしこデイホーム 年 4 回 コーラス支援(童謡・唱歌) 

井吹台児童館 月 1 回 将棋指導支援 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

垂水区会 
のばら学園 

園外散歩介助 

須磨区会 
須磨パティオ 

お買物サポータ 

西区会 
神出自然教育 
ボランティア活動 

長田区会 
西市民病院 

美緑化ボランティア 
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(3)-1 部会活動 ＊部会の中のグループ名は、グループ結成順に記載 

部会名 グループ名 活     動     内     容 

福祉部会 

8 グループ 
会員 181 名 

さおり・たまも 障がい者施設「たまも園」製の「さをり織」を使った実用的な袋物・小物作りの支援活動 

あんだんて 高齢者施設のニーズに応じた施設訪問ボランティア。(朗読、紙芝居、オカリナ、歌等で入居者を激励) 

救急ボランティア OB 会 
救急ボランティア活動を行うために応急手当の技術向上と知識を修得、市民救命士講習会で地域住

民や中学生に応急手当を普及する。神戸市の各種イベントでボランティア活動 

ひゅうまんの心 認知症の人達と音楽を通じての交流。知的障がいを持っている人達の支援 

みんなの食堂「なかみち・こみち」 
一人でご飯を食べている子ども、一人暮らしの高齢者、みんなの居場所づくり中道地域のふれあい 
喫茶、児童館の手伝い 

おうちカフェ みゅーず 
多世代につながる居場所を提供し、里山体験や音楽・美術・食などの文化的活動を通じて、いきいきと
した地域づくりに寄与する。お茶を楽しみながら「みんなで歌いましょう」を楽しんでいる 

神戸市フレイル予防サポーター 
神戸市は 65 歳以上の市民を対象にフレイルチェック会を開催している。神戸市の実施する 
フレイルチェック会に参加する市民をサポートする 

クッキーの会 焼いたクッキーを持って、しあわせの村内外の福祉施設などに友愛訪問をする 

国際部会 
４グループ 

会員 61 名 

部会行事グループ 国際親善、文化交流を目的とした、国際部会員全員による活動 

英語点字活動支援 
KSC 学生と協同で英語点訳し、ミヤンマー、ネパールなど 13 か国の盲学校、点字図書館などに 
点訳本 を寄贈 している 

PHD 協会支援 公益財団法人 PHD 協会活動の支援 

台湾交流の会 
台湾との交流を推進するための活動(兵庫日華親善協会留学生委員会他団体との協業、台湾各種

団体との交流会の実施) 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

なかみちこみち(みんなの食堂) 

ひゅうまんの心 

英語点字活動支援 PHD 協会支援(日本語学習支援) 部会行事グループ(日本文化の紹介) 

さおり・たまも 

むかしあそび研究会 折り紙グループ：悠々 KSC 茶道同好会 

救急ボランティア OB 会 あんだんて 

↓文化部会 

クッキーの会 
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(3)-2 部会活動 ＊部会の中のグループ名は、グループ結成順に記載 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

部会名 グループ名 活     動     内     容 

文化部会 
23 グループ 

会員 741 名 

混声合唱団 コーロ KSC 
ボランティア活動に積極的に参加。社会との繋がりを大切にする。1.5 年毎に定期演奏会開催。部会

で有数の団員数を誇る 

KSC マジッククラブ 
神戸市内外から招かれボランティア活動は年間 40～50 回。高齢者施設、障がい者施設、幼稚園、

病院、地域イベント等 

書道部 神戸市内の高齢者施設等の習字教室支援 

SC ハワイアンズ 生バンドとフラダンスのボランティア・ライブ及びイベント出演。月 1～2 回施設訪問 

KSC 男声合唱団 男声 4 部合唱。各種施設へのボランティア訪問演奏。各種イベント、コンクールに参加。演奏会開催 

楽遊クラブ 銀雅 
銭太鼓の演技披露などで高齢者福祉施設の友愛訪問や地域の食事会、夏祭などの行事、 
イベントに参加 

むかしあそび研究会 
学校・地域等で、昔からの種々の伝統的な玩具で子どもたちと共に遊び、子どもたちの遊びの領域を広
め、遊びの楽しさを体験させる 

コーラス･タルミ 
合唱の技術を磨き、合唱祭に出演して地域との親睦・交流を行い、また高齢者施設に訪問活動を月
に 2～3 回行っている 

KSC 民謡クラブ 
民謡による地域社会へのボランティア活動として、老健、高齢者福祉施設などへ積極的に訪問活動を
行う 

大正琴 プリムラ 各施設の友愛訪問(大正琴の演奏と歌他) 

KSC 手話ソング同好会 手話表現ソングで高齢者介護施設・地域センターへの訪問活動及び地域の人々との交流をしている 

うらしまたろう 
①南京玉すだれをメインとした 演芸での高齢者施設への友愛訪問  
②②バルーンアート、皿回しでの子供向けイベント支援 

折り紙グループ 悠々 折り紙で福祉施設を友愛訪問 

おはなし糸車 朗読･絵本の読み聞かせ・紙芝居・エプロンシアターなどを通じて子どもや高齢者との交流をしている 

須磨トレモロクラブ 養護施設や老人ホーム、自治会主催の音楽祭、あらゆるイベントに参加。ハーモニカ演奏主体に活動 

KSC OB 詩吟同好会 漢詩、和歌、俳句などの吟詠。介護施設などの要請に応じて訪問、吟詠による慰問 

わらい届け隊 チンドン屋に扮し、大道芸や歌と踊りなどで、地域社会に笑いと元気を届ける 

石わ会(せきわかい) 
介護施設、老人保健施設等に行き、囲碁を通じてコミュニケーションを図り、健康で長生き及び認知症
防止のお手伝い 

フルートクラブ・ジークレフ 音楽を楽しみ、アンサンブルの技術を高めつつ、会員相互の親睦を図り、ボランティア演奏を行う 

KSC 茶道部同好会 月例会を開いて稽古を行い、茶道の技能を磨き、その技能を生かしたボランティア活動を行っている 

人形劇「ゆめのつづき」 
人形劇を通じて「ふたたび学んで他のために」を実践し、お年寄り、子どもたちに楽しんでもらうことを目的
として活動する 

おとなの折り紙・オリガミアン 
創作折り紙に的を絞って活動。おとなが楽しめる作品を選び、この習得を通じていきがいづくり、会員相
互間の親睦を図る 

BIG ハワイアンズ 
ハワイアンミュージックを中心としたバンド演奏とその曲に合わせたフラダンス、ボランティア活動を通じて地

域社会の福祉に貢献する 

フルートクラブ・ジークレフ 
大正琴プリムラ 

KSC 男声合唱団 
KSC 手話ソング同好会 わらい届け隊 

人形劇 
「ゆめのつづき」 

楽遊クラブ 
銀雅 

書道部 
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(3)-3 部会活動 ＊部会の中のグループ名は、グループ結成順に記載 

部会名 グループ名 活     動     内     容 

環境部会 
10 グループ 

会員 357 名 

里山グループ 里山の保全、整備(伐採)、植樹、草木の名札付け等の作業、自然塾開催等環境保全啓発活動 

ビオトープの会 ビオトープ(自然の生態系)の保全、整備、周辺動植物調査等の活動 

ケナフの会 
ケナフ・ローゼルの栽培から紙漉き、染物、炭焼、茶とジャムづくりまで、市民や児童の皆様のために楽 

しく仲良く有意義に活動 

野鳥と自然観察会 野鳥や自然の観察を通して自然環境のあり方を考え、野鳥の保護や環境の保全に寄与する 

花山梅林会 
花山小学校通学路整備及び裏山梅林保全拡充・市民学童向け自然学習支援 
・児童環境教育協力 

観梅イベントなどにより地域交流の場、癒しの郷作り 

神戸ぴかぴか隊 神戸市のイベント等にボランティア参加のほか地域の環境改善、清掃等の活動 

創エネ神戸 
1)再生可能エネルギーの調査・普及活動 2)再エネによる自家消費型発電の普及活動 
3)工作、紙芝居などを通じた環境教育・環境学習の実施 

愛 Deer ∞ 
ニホンジカ(以下シカ)の農林被害の PR とシカ料理、ペットフード、鹿革製品の普及を推進する。併せて
神戸市北区や阪神北部での今後のシカをはじめとする獣害を事前予防するための方策を研究する 

神戸の伝統野菜保存会 
県立淡路景観園芸学校での原種保存、神戸学院大学での創作スイーツ等の開発 ・ベーカリー店及
びスイーツ店 との商品 開発と販売 

有機農法を考える会 収穫した野菜などを子ども食堂等の施設への提供、KSC 有機野菜をつくる会の農園作業のサポート 

いきがい部会 

7 グループ 
会員 191 名 

すみれ(フォークダンス) 地域住民との交流をモットーに高齢者住宅や特養等で楽しく踊る手伝いをしている 

木工グループ 
木工の趣味を生かして、木工教室等のボランティア活動、依頼された木工製品の制作、学園祭等での
手作り木工作品展示販売を行う他、会員への技術伝承や安全教育に努めている 

有馬観光ガイドボランティア 
有馬温泉観光総合案内所前等でガイド(毎週土・日・祝日)有馬温泉街等まち歩きガイド(観光客の
依頼により随時実施) 

うたごえサークル 歌う事により、卒業後の絆、健康保持など毎日をエンジョイすることを目標として活動している 

東灘ボランティアガイドの会 東灘の名所旧跡を中心に観光客のボランティアガイドをする 

太極拳ゆったり体操 
介護予防のため健康体操を高齢者施設でボランティア活動 ・太極拳の体へのいい影響を理解してもら
う為太極拳を披露 

KSC スポーツ吹矢グループ 
子ども達やお年寄りたちにスポーツ吹矢を体験して頂いて、コミュニケーションを図り、お互いの理解と親
睦を深めるとともに、特に老人には健康で長生き及び認知症防止のお手伝いを行う 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ビオトープの会 

有馬観光ガイドボランティア 東灘ボランティアガイドの会 

ケナフの会(紙漉き) 

木工グループ 

里山グループ 

神戸ぴかぴか隊 

花山梅林会 

創エネ神戸 


