
 

 

 

 

 

神戸市シルバーカレッジでの学習と社会貢献 

『シニア世代の学びを社会に活かす』 

編著：服部祥子 学長 

本書の概要として、 

・人生 100 年時代のシニア世代の新しい人生モデルの考え方 

・日本社会において先駆的なモデルとなりうる高齢者大学 

神戸市シルバーカレッジの軌跡と現在 

・自治体・地域との連携体制構築のノウハウ 

・カレッジ卒業生により組織されたグループわ の運営システム・社会貢献について 

■目次 

序章  これからのシニア世代の生き方 

 ～新型コロナウイルスの来襲を受けて 

第 1 章 シニア世代の新しい人生モデルを考える 

 ～神戸市シルバーカレッジの存在意義と魅力 

第 2 章 やり残したことを無くす 

     ～ある卒業生の心豊かな生き方 

第 3 章 神戸市シルバーカレッジ誕生物語 

 ～発想から設立まで 

第 4 章 学生主体の取り組みをサポートする運営システム 

 ～学生組織とそれを支えるカレッジ事務局 

第５章 特色ある３年間の学び 

 ～個性的な学習編成と社会貢献への道 

第６章 地域・学内の縦横のつながりを創る 

 ～グループ活動と学校行事 

第７章 学生・卒業生と支援現場をつなぐ取り組み 

 ～「グループわ」によるコーディネート 

第８章 人・社会を支える卒業生  

～「私たちのため」＝「社会のため」 

終章   社会のニーズに応えるプラットフォームづくり 

 ～パンデミックの試練を越えて 

コラム   カレッジ風景 

シルバーカレッジの本が発刊 

四六版 240 ページ 
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定価：2,200 円（税込） 

 

 ◎本書の販売取り扱いは、 

1 月末より一般書店、および Amazon・楽天ブックス他の通販サイトで発売開始 
 

グループわ ［カレッジ 2 階事務所］でのお取り扱い 
 

 1 月 14 日より先行して販売いたします。  

(グループわ 会員、カレッジ生 特典あり） 


